
Fra døgn til dag
Ikke like enkelt alltid…

Lill Irene Hind, UNN HF





Mine påstander

 Det er ikke alltid mulig å velge dagbehandling

 Utfordringene er størst for sykehus i distriktene

 Overgang fra døgn til dag er en trussel mot lik rett til helsehjelp





5 pasientforløp

 Felles forutsetninger:

 Mann, 65 år

 Våkner klokken 8 med vondt i magen

 Ringer fastlege og får time klokken 10

 Undersøkes og fastlege mener det er nødvendig med ambulanse til lokalsykehus

 Avgang med ambulanse klokken 11

 Ferdig utredet og kan dra hjem etter 5 timer



5 pasientforløp

Har valgt ytterkantene av områdene 5 ulike sykehus dekker:

Unn-Tromsø: Alteidet i Kvænangen kommune, 319 km

Levanger: Agle i Snåsa kommune, 108 km

Lillehammer: Bjorli i Lesja kommune, 209 km

Stavanger: Vadla i Hjelmeland kommune, 127 km

AHUS: Feiring i Eidsvoll kommune, 76 km

Avstand er oppgitt UTEN ferge der det er mulig. Tidsmessig er det omtrent likt, og ferger avhenger av vær og vind.



5 pasientforløp

Reisetid Ankomst Ferdig utredet

Alteidet (UNN) 4t 41min 15:41 20:41

Agle (Levanger) 1t 37min 12:37 17:37

Bjorli (SI) 2t 50min 13:50 18:50

Vadla (SUS) 3t 3min 14:03 19:03

Feiring (AHUS) 56min 11:56 16:56



5 pasientforløp

FU Neste buss/tog Reisetid Hjemme

Alteidet (UNN) 20:41 15:40* 5t 25min 21:05*

Agle (Levanger) 17:37 *** *** ***

Bjorli (SI) 18:50 01:12* 9t 31min ** 10:43*

Vadla (SUS) 19:03 07:00* 8t 5min 14:56*

Feiring (AHUS) 16:56 18:29 1t 13 min 19:42

* Neste dag  ** Vente fra 03:40 – 09:45 på Dombås *** Praktisk umulig



5 pasientforløp

FU Drosjekostnad * Reisetid Hjemme (ca)

Alteidet (UNN) 20:41 9200,- 4t 41min 01:30

Agle (Levanger) 17:37 2800,- 1t 37min 19:15

Bjorli (SI) 18:50 5400,- 2t 50min 22:00

Vadla (SUS) 19:03 4100,- 3t 3min 22:15

Feiring (AHUS) 16:56 2200,- 56min 18:15

* Gjennomsnittlig kostnad pr kilometer 2017 hentet fra SSB



Gjennomsnittsavstander 

Antall kommuner Gj.snitt avstand *

UNN 17 163,8 km

Levanger 9 50,1 km

Lillehammer 13 93 km

Stavanger 18 44,3 km

AHUS 19 32,8 km

* Avstand fra sykehus til kommunesenter i gjennomsnitt ihht google

maps. Om mulig avstand uten ferge.



Mine påstander

 Det er ikke alltid mulig å velge dagbehandling

 Utfordringene er størst for sykehus i distriktene

Faktorer som kan gjøre det umulig å velge dagbehandling

Avstand

Kollektivtilbud

Fjelloverganger

Vær og vind



Opptaksområde brystkirurgi Tromsø



Mine påstander

 Overgang fra døgn til dag er en trussel mot lik rett til helsehjelp

Kostnader veltes over på pasientene! Har pasienter som bor langt unna 

sykehus samme mulighet til helsehjelp når det blir stadig dyrere?



Takk til:

 Bente Nessan, Helse Levanger

 Sølvi Henriksen, Sykehuset Innlandet, Lillehammer

 Tove Bjerkreim, SUS

 Håvard Hind, kartekspert



Kilder:

 https://www.regjeringen.no/no/tema/helse-og-omsorg/sykehus/nasjonal-

helse--og-sykehusplan2/kart-over-norges-akuttsykehus/id2551362/

 https://www.kartverket.no/om-kartverket/hamar/Kommuneoversikt/

 https://www.google.com/maps

 https://www.ahus.no/om-oss

 https://www.akershus.no/om-fylkeskommunen/om-akershus/kommuner-og-

regioner/

 https://www.kolumbus.no/reiseplanlegger

 https://ruter.no//reiseplanlegger/

 https://www.ssb.no/statbank/table/11271/tableViewLayout1/
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