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Tema 

• Hva er pakkeforløp? 

• Måloppnåelse for per september 2015 (foreløpige tall) 

• Videre arbeid 

 

 

 

Monitorering av pakkeforløp kreft 



Målsetning: Trygghet og forutsigbarhet 

• Pasienter skal oppleve 
forutsigbarhet og oversikt 
over forløpet 

• God informasjon og 
pasientmedvirkning 
gjennom hele forløpet 

 

• Bedre samhandling innad 
i spesialisthelsetjenesten  

• Bedre samhandling 
mellom fastlege og 
sykehus 

NSH-05.02.2015 



28 pakkeforløp 

• 26 organspesifikke forløp 

• 1 metastaser uten kjent utgangspunkt 

• 1 diagnostisk pakkeforløp 

 

• 1. januar 2015: Implementering av 
pakkeforløp for 
– Brystkreft 

– Lungekreft 

– Tykk- og endetarmskreft 

– Prostatakreft  

• 10 pakkeforløp implementert 1. mai og de 
siste 14, 1.september 

 

 

 

 

 

05.11.2015 

Tema for presentasjonen 

4 



Implementering – erfaringer så langt 
• Positivitet i sykehusene: Bedre logistikk og samhandling 

  

• Positivitet hos fastlegene: En vei inn 

 

• Positivitet hos pasientene: Forutsigbarhet – og forventninger 

 

• Forløpskoordinatoren; en nøkkel til suksess! 

 

• Koding er krevende 

– men alle helseforetak er i gang, og rapporterer 



Monitorering av pakkeforløp 
Pakkeforløpsindikatorer 

Monitorering av pakkeforløp kreft 



Organspesifikke aktivitetsindikatorer 

 

• OA1 - Andel kreftpasienter som inngår i et forløp  

• OA2 - Andel forløp hvor diagnose avkreftes 

 

 

Monitorering av pakkeforløp kreft 



Forløpsindikatorer 

 

 

Initial behandling start 

Beslutning i tverrfaglig møte 

Biopsi 

Utredning start 

Start pakkeforløp 

Samlet tid 
til 
behandling 

Monitorering av pakkeforløp kreft 

Tid til utredning 

Utredningstid 

Tid fra klinisk 
beslutning til 
initial behandling  

Organspesifikke forløpsindikatorer 

OF1 

OF2* 

OF4* 
OF3* 



OF4 – organspesifikk forløpsindikator  

Fra henvisning mottatt til start behandling 

Monitorering av pakkeforløp kreft 

• Andel pakkeforløp med forløpstid fra start pakkeforløp (AxxA) til 
start initial behandling (AxxF*) innenfor standard forløpstid 

• Seks indikatorer basert på ulike behandlingsmodaliteter: 

– Kirurgisk behandling (OF4K) 

– Medikamentell behandling (OF4M) 

– Strålebehandling (OF4S) 

– Symptomlindrende behandling (OF4L) 

– Overvåking uten behandling (OF4O) 

– Ingen behandling (OF4I) 



OF4K – organspesifikk forløpsindikator  

Fra henvisning mottatt til start behandling – kirurgi 

Forløp Pakkeforløp Indikator Indikatorbeskrivelse 
AntallForløp AntallForløp

Ok 
AndelForløp
Ok 

A01 Brystkreft OF4K 
Fra henvisning mottatt til start 
behandling. Kirurgisk behandling. 

1839 1309 71 

A12 
Tykk- og 
endetarmskreft  

OF4K 
Fra henvisning mottatt til start 
behandling. Kirurgisk behandling. 

1572 1260 80 

A16 Prostatakreft OF4K 
Fra henvisning mottatt til start 
behandling. Kirurgisk behandling. 

601 253 42 

A26 Lungekreft OF4K 
Fra henvisning mottatt til start 
behandling. Kirurgisk behandling. 

292 174 59 

Monitorering av pakkeforløp kreft 



Koding – tilbakemelding fra NPR 

• Ved flere rapporteringer av samme tidspunkt, velges det første som 
grunnlag for forløpet som helhet 

 

• Forløpsmåling knyttes til enhet som har registrert startpunkt i 
målingen 

 

• Dersom kodingen ikke er i henhold til kodeveileder tilbakemeldes en 
oppmerksomhet knyttet til koden 

 

• Oppmerksomhet er ikke nødvendigvis uttrykk for en feil  

Monitorering av pakkeforløp kreft 



Oppmerksomhet knyttet til 12% av kodene 

Monitorering av pakkeforløp kreft 

Prosedyrekode C (klinisk beslutning) mangler forutgående prosedyrekode S (start utredning). 985 0.9 % 

Prosedyrekode F (init behandling) mangler forutgående prosedyrekode C (klinisk beslutning). 789 0.7 % 

Prosedyrekode F (init behandling) mangler forutgående prosedyrekode S (start utredning) og C (klinisk beslutning). 143 0.1 % 

Prosedyrekode S (start utredning) har forutgående prosedyrekode C (klinisk beslutning). 165 0.2 % 

Prosedyrekoden blir ikke med i beregningsgrunnlaget for forløpstidene, fordi forløpet mangler kode for start 
pakkeforløp. 2112 1.9 % 

Prosedyrekoden blir ikke med i beregningsgrunnlaget for forløpstidene, fordi første kode i forløpet er forskjellig fra 
start pakkeforløp. 1268 1.2 % 

Prosedyrekoden blir ikke med i beregningsgrunnlaget for forløpstidene, fordi prosedyrekoden er registrert tidligere. 5353 4.9 % 

Prosedyrekoden blir ikke med i beregningsgrunnlaget for monitoreringen, fordi det aktuelle pakkeforløpet ikke er 
begynt. 379 0.3 % 

Prosedyrekoden er overflødig ettersom forutgående kode C avslutter forløpet. 1005 0.9 % 

Prosedyrekoden er overflødig ettersom forutgående kode F avslutter forløpet. 837 0.8 % 

Prosedyrekoden er overflødig ettersom forutgående kode X avslutter forløpet. 70 0.1 % 

Ugyldig prosedyrekode for Pakkeforløp for kreft. 32 0.0 % 

Ukjent person. Ident-melding for pasient er ikke mottatt. 74 0.1 % 

Ingen merknad 95719 87.9 % 

Totalsum 108931 100.0 % 



Måloppnåelse pr september 2015 
Foreløpige tall 

Monitorering av pakkeforløp kreft 



Andel nye kreftpasienter i pakkeforløp (OA1) per region 
Jan tom. september 2015, foreløpige tall, 13 første organspesifikke pakkeforløp 

Monitorering av pakkeforløp kreft 
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Andel nye kreftpasienter i pakkeforløp (OA1), nasjonale tall 
Jan tom. september 2015, foreløpige tall, 13 første organspesifikke pakkeforløp 

Monitorering av pakkeforløp kreft 
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Andel nye kreftpasienter i pakkeforløp (OA1), per region 
Jan tom. september 2015, foreløpige tall, 4 første organspesifikke pakkeforløp 

Monitorering av pakkeforløp kreft 
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Andel pasienter med diagnose avkreftet (OA2)  
Jan tom. september 2015, foreløpige tall, 4 første organspesifikke pakkeforløp 

Monitorering av pakkeforløp kreft 
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Andel pasienter med diagnose avkreftet (OA2) per region  
Jan tom. september 2015, foreløpige tall, 4 første organspesifikke pakkeforløp 

Monitorering av pakkeforløp kreft 
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Andel behandlet innen standard forløpstid (OF4) 
Jan tom. september 2015, foreløpige tall, 13 første organspesifikke pakkeforløp 

Monitorering av pakkeforløp kreft 
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Andel behandlet innen standard forløpstid (OF4) 
Jan tom. september 2015, foreløpige tall, 4 første organspesifikke pakkeforløp 

Monitorering av pakkeforløp kreft 
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Andel behandlet innen standard forløpstid (OF4) 
Jan tom. september 2015, foreløpige tall, 4 første organspesifikke pakkeforløp 

Monitorering av pakkeforløp kreft 
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OF4 – mottak henvisning til start behandling 
OF3 – klinisk beslutning til start behandling 
OF2 – utredningstid 
OF1 – mottak henvisning til start utredning  



Visning av pakkeforløp på web 

Nasjonale tall: 

• https://statistikk-
test.helsedirektoratet.no/HtmlViewer.ashx?Dd_ContentId=c4e2
740f-5533-42c3-8088-
c3491b2d41a4&Dd_ContentType=Dashboard 
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Videre arbeid 

Monitorering av pakkeforløp kreft 



Videre arbeid 

• Tillate start pakkeforløp hos private spesialister? 

• Videreutvikle webløsningen 

• HF-spesifikke indikatorer 

• Hyppigere oppdatert NPR gir fordeler  

Monitorering av pakkeforløp kreft 



Takk! 

 

Monitorering av pakkeforløp kreft 


