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Helseatlas

likeverdige helsetjenester — uansett hvor du bor?
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Hvorfor helseatlas?

«Helseforetakenes formal er G yte gode og likeverdige
spesialisthelsetjenester til alle som trenger det nar de trenger det,
uavhengig av alder, kjgnn, bosted, dkonomi og etnisk bakgrunn...»

Helseforetaksloven §§ 1 og 2

«De fire regionale helseforetakene skal sgrge for gode og

likeverdige spesialisthelsetjenester til befolkningen»
B Nasjonal helse- og sykehusplan (2016 - 2019) s. 139

EEEEEEEEEEEE
HELSE- OG OMSORGSDEPARTEMENT

Meld.St. 11

(2015-2016)
Melding til Stortinget

Nasjonal helse- og sykehusplan
(2016-2019)
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Helseatlas er styringsinformasjon

e Tar utgangspunkt i hvor pasientene bor

 Sammenlignbare tall

— kjonns- og aldersstandardiserte rater

===) Reduserer bias grunnet
funksjonsfordeling og case-mix
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To streker under svaret?

Inngrep for kraftig/hyppig menstruasjon

Inngrep Innbyggere

Nord-Trgndelag 110 33027

* «Riktig» niva er = T

Sarlandet Cal 219 77 341

o o Innlandet —e—O 289 97 639
SJeIden kJent Helgeland —® 54 19116
Fonna =10 120 44 835
Finnmark 0 52 19353
Mgre og Romsdal O—=———+ 164 64 205
—_ Ove rfo r b ru k e Nordland [ ey 79 34418
) '® UNN (] 108 48 925
§ Vestfold * 20 132 58584
d f b k 2 @stfold —0 158 73882
Un er Or ru ) 2 Norge L)) 2765 1375110
o Vestre Viken L)) 253 125306
f - I b ? Bergen GCo 211 119288
el ru k H St. Olavs Ce—o 151 85176
Akershus L9 221 135 661
Forde C—e 41 26 244
o o Stavanger —© 140 97 665
* Tolke variasjon Mok [ owe U e
Lovisenberg ] ® 2016 26 52573
Diakonhjemmet E—o QO 2017 27 40 362
1 1
0 10 20 30
. Antall pr. 10 000 kvinner oo SKDE
Kilde: NPR/SSB ®

* Helseatlasene reiser mange spgrsmal

* Faglig forankring helt sentralt
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Kriterier for valg av atlastema

1. Egnet datagrunnlag

2. Volum

3. Faglig forankring
4. Styringsinformasjon
5. @kt kunnskap
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Kodekvalitet
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Norsk pasientregister

e Var mest brukte kilde

* Neermest komplett oversikt over bruk av
spesialisthelsetjenester

* Internasjonalt fa som har data av denne typen

e Solid utgangspunkt for a lage helseatlas om
variasjon i helsetjenestebruk
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Noen av vare utfordringer

* Analyser over flere ar
— Endring i kodeverk
— Ulike kodeverk (takster vs prosedyrekoder)

 Sammenligne opptaksomrader

— Ulik organisering av tjenesten
— Ulik kodepraksis!!

e Pasientgrupper som er vanskelig a identifisere
* Mangel i dataene
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Dagkirurgi

* «12 kirurgiske inngrep som vanligvis blir utfgrt
som dagbehandling...»

1004 Fjerning av mandler, Helgelandssykehuset
80
dagbehandling
o
% 60 .
£ innleggelse
[
C
<< 40
20
0_
1 2
Aktivitetskatgori 3-delt (SAMDATA)
[Ar(NPR) [ 2019 W 2020 W 2021
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Kols — ikke bare en tilstandskode

* Hovedtilstandskoder:
— J44 Annen kronisk obstruktiv lungesykdom
— J43 Emfysem
— J42 Uspesifisert kronisk bronkitt
— J41 Ukomplisert og mukopurulent kronisk bronkitt
— J40 Bronkitt, ikke spes. som akutt eller kronisk

* Ved J40-J44 som bitilstand, ogsa hovedtilstandene:
— RO06.0 Dyspné
— J09-J11 Influensaer
— J12-J18 Pneumonier
— J20 Akutt bronkitt
— J22 Uspesifisert akutt infeksjon i nedre luftveier
— J46 Akutt alvorlig astma
— J96 Respirasjonssvikt
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Albuefraktur?

-nar prosedyrekode og diagnose ikke samsvarer

Diagnose

Prosedyrekode
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Rehabilitering

e Utfordrende tema

— Utf@res pa tvers av spesialist- og kommunehelsetjenesten
— Ulik organisering av tjenesten
— Mangler data som dekker alt

* Hvordan |lgse oppgaven?

— Velge en tilstand som skal utlgse rehabilitering
— Fplge pasient i 6 maneder

@
[
R4 SRDE eee Helseatlas
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Mange koder ikke rehabilitering i akuttoppholdet
(sekundaer rehabilitering)

Bosatte i opptaksomradene Sekundeer Slag
Nord-Trgndelag | 192 343
St. Olavs | 333 635
Diakonhjemmet | 109 241
Mare og Romsdal | 259 600
UNN | 163 438
ous | 154 451
Fonna | 129 379
Vestre Viken | 257 830
Telemark | g0 382
Norge | 2026 9891
Bergen | 155 769
Nordland | 62 311
Helgeland 20 174
Farde 18 254
Stavanger || 21 553
Innlandet || 23 902
Lovisenberg [N<=10 10 170
Finnmark [N<=10 8 169
Vestfold |N<=10 8 416
Dstfold  |N<=10 9 620
Serlandet  [N<=10 5 494
Akershus [N<=10 1 760
T T T T T
0 100 200 300 400 500
Antall pasienter pr. 1 000 slagpasienter e SKDE

Kilde: NPR

Antall pasienter som mottar sekundzer rehabilitering pr. 1 000 hjerneslagpasient, justert
for kjgnn og alder, fordelt pa opptaksomrader. Antall hjerneslagpasienter til hgyre.
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Fodselshjelp

-nyfgdte mangler sikker person-ID

* @nske om a belyse bruk av poliklinikk og
reinnleggelser i barseltid

— Seerlig reinnleggelser for nyfgdte er problematisk

«Mangelfull innrapportering av fgdselsnummer for nyfgdte
resulterer i at det ikke kan tilrettelegges data til forskning hvor
informasjon om nyfgdtperioden inngar.

Datakvaliteten i NPR avhenger av at alle RHF og HF har systemer for
a registrere fgdselsnummer for nyfgdte, samt at disse blir
rapportert til NPR.» (Helsedirektoratet 2021)
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Snart har nyfgdte sikker person-ID

""ﬂ Helsedirektoratet

Aktivitetsdata for somatisk spesialisthelsetjeneste 2020
Norsk pasientregister

Institusjon | 2019 2020
| Antall Andel koblet, % Antall | Andel koblet, %

|Helse Sgr-@st RHF | 32331 96,1 28 466 | 99,8
|05Ia universitetssykehus HF | 9979 99,8 9516 | 99,7
|Sykehuset Telemark HF | 1611 86,3 1564 | 99,5
|Sykehuset i Vestfold HF | 1931 99,9 1841 | 100,0
|Sykehuset @stfold HF | 3016 88,7 2885 | 100,0
|Vestre Viken HF | 4572 86,2 4460 | 99,7
|Aker5hu5 universitetssykehus | 5270 99,9 5235 | 99,9
|Sykehuset Innlandet HF | 2798 99,9 2607 | 2609
|5ar|andet sykehus HF | 3154 99,0 2961 | 99,8
|Helse Vest RHF | 12285 100,0 11623 | 100,0
|Helse Bergen HF | 5058 100,0 4789 | 100,0
| Helse Stavanger HF | 4422 100,0 4292 | 100,0
|Helse Fonna HF | 1816 99,9 1615 | 100,0
|Helse Fgrde HF | 989 100,0 927 | 100,0
|Helse Midt-Norge RHF | 7752 100,0 7492 | 100,0
[Molde sjukehus | 418 100,0 399 | 100,0
| Kristiansund sjukehus | 341 100,0 336 | 100,0
|Alesund sjukehus | 1303 100,0 1302 | 100,0
|Vo|da sjukehus | 500 100,0 459 | 100,0
|5t, Olavs Hospital HF | 3911 100,0 3778 | 100,0
|Sykehuset Namsos | 3n 100,0 311 | 100,0
|Sykehuset Levanger | 938 100,0 907 | 100,0
| | |

|Helse Nord RHF | 4508 823 4244 | 87,5
|UNN Tromsg HF | 1885 66,4 1824 | 73,5
|Finnmarkssykehuset HF | 658 86,8 627 | 99,5
| Nordlandssykehuset HF | 1362 99,6 1253 | 99,9
| Helgelandssykehuset HF | 603 87,7 540 | 92,0
|Totalt | 56 876 9,4 51825 | 98,9




Epidural ved fgdsel

 Lite troverdig med sa store forskjeller

Epidural Fadsler

Utvalg:

Bergen .—|—.A 2579 5468
Diakonhjemmet — 4 731 1772
Lovisenberg &4 1017 2717 . ]
Stavanger oA 1800 4765 TlIStandSkOder'
ous e —a 1338 3883
/37.0, 237.2,
Fonna oA 629 1929
o0 Vestfold A 670 2152 23 7 . 5
C & Vestre Viken oA 1385 4843
‘_6 Telemark e—|—aA 426 1567 ( Levende f¢dt€)
]
O <+ & Mere og Romsdal oA 707 2708
Y4 E Norge —e—a 14147 57684
% £ Nowd-Trandelag o 344 1361 Pro sedyre koder:
g UNN ek 404 1976
= 6
T " Innlandet C < A 602 3482 WDAL34 ’
(oY0) Serlandet e —|—a 514 3259
c Helgeland Ao 94 742 WDAL3 6'
© Forde e I A 128 1067 WDAL38
E — Akershus E—. 558 5475
Finnmark E—A 69 765
Nordiand | @Al—m 59 1359
ostfold | @A = 2014 74 2770
e 2015
___ St.Olavs ? s o0i6 18 3624
T T T T T T
0 100 200 300 400 500
Epidural pr. 1 000 fedsler. Aldersjusterte rater. e SKDE

Kilde: NPR/SSB



Arsak til at fédende pa St. Olav ikke far epidural

*®® Noen innledende kommentarer

* Vi koder ikke:
— 0O70.0 Perinealrift grad | inkl overflatiske rifter
— O70.1 Perinealrift grad Il
[ — WDAL34 Epiduralanestesi
— MAFXO00 Fosterovervakning med CTG
— MAFEO5 Fosterovervakning med STAN
— TKC20 Bleerekateter (hvis ikke urinretensjon)

... ST OLAVS HOSPITAL

UNIVERSITETSSYKEHUSET | TRONDHEIM

Data til fedselsatlas ble hentet fra MFR...



Hvordan finne svangerskapskontroller i
spesialisthelsetjenesten?

e Take 1: Z34 — Kontroll av normalt sv.skap og
/35 — Kontroll av hgyrisikosv.skap

— Problem: Praksis for bruk av Z-koder vs. O-koder
varierer mellom helseforetak/sykehus

* Take 2: Svangerskapsrelaterte kontakter kodet
som kontroll

— Problem: kontakttype er ikke kodet riktig
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Hoveddiagnose «Z34 Kontroll av normalt svangerskap»
-vs kontakttype, 2021

Opptaksomrader

Nord-Trgndelag
Akershus
Farde
Helgeland
Innlandet

St. Olav

Mgre og Romsdal
Nordland
Vestfold

[ Norge
ous
Lovisenberg
Sarlandet
Fonna
Telemark

UNN
Diakonhjemmet
Finnmark
@stfold

Vestre Viken
Stavanger
Bergen

I T T T T T
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Prosent

o
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Svangerskaps»kontroller»
-hva har vi tatt med?

Alle kontakter med: g
* Tilstandskoder

— Z-koder

(Graviditet, svangerskapskontroller
og prenatal diagnostikk)

— O-koder

(Tilstander hos mor/foster)

* Prosedyrekoder
— Ultralydprosedyrer

 Normaltarifftakster
(Ultralyd, graviditet, svangerskap, kontroller)

:,"“"1 : )
{ l( RN

.

SZOO0¥

I?’AMNI'EVILLE

Disse kodene er i bruk ved rundt 90 % av kontaktene i aktuell periode
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Nytt helseatlas

HELSEATLAS OM 0SS
Forside Utvalgte kroniske sykdommer
r Pakke 1. Nevrologiske Atlaset kartlegger geografisk variasjon i bruk av helsetjenester for et utvalg kroniske sykdommer. Pasienter med Parkinsons sykdom
tilstander
Bakgrunn
I Multippel Sklerose .
PAKKE 1- NEVROLOGISKE TI LSTAN DER | Norge har det vzert anslatt at rundt 7-8000 nordmenn har Parkinsons sykdom ( Helsedirektoratet 2017 , Store
| Epilepsi medisinske leksikon 2021 ). Forekomsten eker med alder, og debut far 30 &rs alder er svzert sjelden. De fleste
far sympiomer pa sykdommen etter at de har fylt 50 ar, og menn rammes oftere enn kvinner { NEL 2021 )
| Parkinsons sykdom | atlasets del som omhandler nevrologisk sykdommer er falgende tilstander inkludert: « Parkinsons sykdom = Multippel
cklerose « Epilepsi « Migrene Flere pasienter enn ventet “
I Migrene .
Om d Togicke til a Samlet ble arlig i underkant av 11 400 pasienter behandlet for Parkinsons sykdom i kommune- og
| Utvalg av tilstander og m de nevrologiske tistandene N spesialisthelsetjenesten i perioden 2018 — 2020, hvorav 950 utelukkende ble fulgt opp | kommunehelsstienesten
pasienter i atlaset Det var lite geografisk variasjon i antall pasienter med Parkinsons sykdom i opptaksomradene, men fare
pasienter med Parkinsons sykdom i Finnmark enn ellers i landet.
| tar cu sporemare MULTIPPEL SKLEROSE .
Multippel sklerose (MS) er en uhelbredelig sykdom som gir betennelse i sentralnervesystemet, og som kan fare til ahvorlig Qirrbyggere 16 105
funksjonstap for pasienten. For de fleste (omlag 90%) vil sykdommen vaere preget av atakker (relapsing-remitting M3, RRMS),
mens omlag 10 % av pasientene vil oppleve gradvis forverring i funksjonsniva (PPMS).
= 45% av kvinner og 38% av menn med MS fikk rehabilitering Slolneé!iagram
s Om lag 30% av pasienter med MS var i behandling med hoyaldivt legemiddel o " d _
« Bruk av off-label preparat varierte fra 10-75% pptaksomrader
Nord-Trandelag D)
Andel pasienter med M3 i sykdomsmeodulerende behandling med hayakiive legemidler, side i perioden. Det var i stor grad de !I[:\‘I:r::::(t
samme legemidiene som var i bruk fra 207 til 207, men det var et tydelig skifte i hvilke legemidler som ble brukt mest. Dette Nordland IR
i . i S I
skyldes sannsynligvis at beslutningsforum for Mye metoder har begrenset mulighetene for bruk av noen medikamenter, Sz; 3
begrunnet ut fra pris. Det var stor geografisk variasjon | andel pasienter | heyaktiv behandliing som fikk det billigste Lovisenberg (I
medikamentet. 75% av pasientene bosatt i opptaksomridet Bergen ble behandlet med off-label medikamentet Rituksimab, WMere w;i"r‘jfs' ——
sammenlignet med om lag 10% av pasieniene bosatt i opptaksomradene Vestre Viken, @istfold og OUS. ostioid I
Fonna (I
Sorlandet I/
HNorge I
< St Olav | >
Heigeland I~
Forde I
Bergen [
Vestre Viken I
Stavanger I
Vestioid I
Finnmark |
Diakonhjemmet I

Antall pasienter per 1 000 innbyggere 18 -
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Gravearbeid

-hvordan definere kronikere?

Inflam tarm totalt
2017 - 2020
53 548

COverlapp Spesialist Primasr
29 895 11 569 12 084
(56%) (22%) (22%)
— ;I_/
oy I I oy 3
H B H+BE H B H+B H B H+B
12 838 73 16 979 3741 1310 1518 8 253 1040 ‘ 27N
(43%) (0%) (57%) (76%) (11%) (13%) (68%) (9%) (23%)
- p p o A - h
v ¥ i i v i J h ¥ v h 4
kun minst TL”US;% minst minst minst kum kum minst kum kun
1H+1H| |2H + 2H JH=1H 1H + 1H H+B 2H 1H 1B ZH+1B 1H 1B
641 8677 3 520 15 258 1721 4016 | (4725 1038 |1118 2934 961
(5%) (68%) (27%) (90%) (10%) (46%) | | (54%) (79%)| [(74%) (36%) (92%)
minst minst minst
3H+3H 3H+1H 2H+2H
6222 2 689 12 625
(72%) (76%) (83%)
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Diabetes type 1

- inngar ikke i atlas for kronikere

 Hvor mange personer har diabetes type 1°?
— Stene m.fl. (2020) anslar ca 23 000 pr 1.1. 2020
— Norsk diabetesregister for voksne (NDV) anslar ca 26 000

e Antall pasienter i NPR: 31 732 (!)

e Validering ved SUS
— Feilkoding av pasienter med diabetes type 2

* Diabetesregister: ikke stol pa kodingen i NPR...
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https://tidsskriftet.no/2020/11/kronikk/hvor-mange-har-diabetes-i-norge-i-2020

# ) rapinel C Oyet o syeregienen oy o ”
) apieel D O, sese, b o3 sirpehode JBB96 Operasion for annet diafragmahernie

) vapitel € Tenses igeves mana og ghanme JBB Y7 Laparoskopisk operasjon for annet diafragmahernie
Yapiel F Myt og de store Wtatorskae kar
Fapitel G Brvsvega. sheurn, ufragna, traches, broskie, knger og medastium

JBC Operasjoner for gastroosofageal refluks
Inklusive: Operasioner for aksialt hiatushernie (glidebrokk)
Tilleggskode for torakotomi: GAB 10, for torakoskopi: GAA
JBCO0 Gastrossofageal antirsfluksopsrasion
Inkiussve: Alle typer fundoplikasyon, kardiopekss, plastiske inngrep

Fapteel ¥ Homma
Fapteel 1 Poisk helse

JBCOL L

Inklusive: Alle typer fundoplikasion, kardiopeksi, plastiske inngrep, Angelchik pr
JBC 02 i
post e Inklussve: Transoral endoskopisk fundoplikasion
1128 12 Cpurasien for madtedk Sahageaber
200,11 topesslagas epasaeys fir el dpfupmants: JBW Aundre transabdominale operasjoner pa diafragma og opera
5128 95 Operaien fo aanet dufrogmahersie
)28 57 Lpwostopsk apencionfo anet dakagmabemie
5 03.25¢ peaainerfo patrousfages ks JBW 97 Annen i jon pi di

JBW 96 Annen transabdominal operasjon pi diafragma eller operasjon for gastroosofay

Takk for talmodigheten!



Hanne Sigrun Byhring
Hanne.Sigrun.Byhring@helse-nord.no

Tove Johansen
Tove.Johansen@helse-nord.no
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