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Hva er hjertestans
I Norge

- 3300 utenfor sykehus

- 1150 inne på sykehus

Medisinsk definisjon: 
Brått opphør av hjertets pumpefunksjon, 
noe som fører til stans i blodsirkulasjonen 
og oksygentilførselen til kroppen



Hva er hjertestans
Kode definisjon:

ICD-10 I46.0 Hjertestans med vellykket gjenopplivning

ICD-10 I46.1 Plutselig hjertedød

ICD-10 I46.9 Hjertestans, uspesifikk årsak

ICD-10 I49.0 Ventrikkelflimmer og flutter

Prosedyrekode FYAB81 Åpen brystkompresjon

Prosedyrekode WDAB80 Lukket brystkompresjon



Hva er hjertestans
Bevistløs og puster ikke normalt 

Hvordan ser hjertestans ut?

Man suffers cardiac arrest – and walks away

https://www.youtube.com/watch?v=c-lHDeIXD08




Verdens beste hjertestansregister

Dekningsgrad

Korrekthetsstudie

Reliabilitetsstudie



Dekningsgrad

Varierende forekomst i Europa

Kobling av data mellom NPR, DÅR og hjertestansregisteret

Manuelle kontroller

Alle data 2015-2017, ≥ 18 år
















